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CE30H: 3UMHE-BECCHHUNA
BO3pacTHas Kureropusa: 7-11 ner

MOHEAEIbHHK S P P T rh o - - =7 Ak " )
IIpuem numu Haumenosanue bmoja Macca nopumnu = -E:.Enwz.o-.wmion@.wwumwon Smeprotw-wocess | Mo peuetr- | COopr
beskn, 1 | Aupel, 4 LCHHOCTh, KKaJI TYpbI peLenTyp
Henens 1 )
Jlens | 1 # i i R SR -
3aBTpaK KAILIA BS3KAS MOJIOYHAS U3 PUCA U ITILIEHA 2220 8.4 10,6/ 15,1 270,5 175 2011
CBIP IMOJYTBIEPIBIM (nopumsmu)m 15 3,5 4.4 0 53,7 75 2021
YAH C JIMMOHOM n 200 0,3 0,1 9,5 40| 459 2021
XJIEB IMILIEHUYHBIM ®OPMOBOM n 20 1,5 0,2 9.8 46,8/ 573 2021
XJIEB PXXAHOM 1t 25 2 0,4 10 51,5 574 2021
[TPSTHUKU r*** 20 1.1 0.9 14,8 73,2 580 2021
HUtoro 3a 3aB1paK: 500 16,8 16, 79,2 535.7
obe OBOILM KOHCEPBUPOBAHHDIE (TIOPLIUSIMU) noMuaopst m** 60 0.5 0.1 1 6,6/ 149 2021
BOPII| C KAITYCTOM U KAPTO®DEJIEM n 200 1,5 3,5 5,6 60 95 2021
TE®TEJIU MSACHBIE 2 BAPUAHT 110 11,1 13,8 11,4 204,6| 279 2011
MAKPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE 11 l 150 5.6 5 20.6 184.5| 256 2021
COKHU OBOILHBIE, ®PYKTOBBIE U SATOJHBIE i 200 _ 0,2 20,2 86 501 2021
XJIEB TTHIEHWYHBIA ®OPMOBOM 11 40 3 0,3 19,7 93.6/ 573 2021
XJIEB P)KAHOM n 30 2.4 0,5 12 61,8/ 574 2021
OPYKThI CBEXKHUE (16noko)n* 100 0.4 0.4 9.8 44 82 2021
HUtoro 3a obe;r: 890 25.5 23.8 109,3 741.1
HUTtoro 3a eHi: 1390 42.3 40,4 188.5 1276.8

* - HomycKae1cs BbIIaYM MHBIX IpyKTOB
#% - momyckaeTcs BbIAAYM MHBIX OBOLLIECH
*¥% . IOMyCKEeTCs BBIJAYM HHBIX KOHJANTEPCKHX W3 /1e/HH

Crpanuna |




CE30H: 3UMHE-BECCHHUH
Bo3pacTHas kareropus: 7-11 ner

BTOPHUK L T R ) | N f ) o L. S—— : ot T
[Tuiuesbie BewecTsa | | . _
[Ipuem nuuH Haumenosanue 6iosa Macca fopimu 1mg§. r | SKups, T S“wwon u_ﬂa%ﬂﬂhwﬂﬂh Ne aﬂﬁ: _MM”H“”

Henens 1

Jlens 2

3aBTpaK OBOILM KOHCEPBUPOBAHHBLIE (TTOPLIUAMM) orypiist n** 60 0,5 0,1 1 6,6 149 2021
[HAILLJIBIYKH U3 MACA 100 10,6 13,2 14,3 218,5] 321 2016
COYC TOMATHBIM C 3EJIEHBIOn-TTK 25 0,2 0,8 1,2 13| 419-T1K 2021
KAIIA TIHHEHHAS BSA3KAS n 155 4,2 4 25,8 156,6/ 225 2021
JIMMOHAJ1 AT(EJTbCUHOBBIM 200 0,3 0,1 21,7 89.9| 467 2016
XJIEB ITHIEHWUYHBIX ®OPMOBOM n 25 1,9 0,2 12,3 58,5/ 573 2021
XJIEB PYKAHOM n 20 1,6 0,3 ¥ 41,2 574 2021

HMToro 3a 3aBTpax: 585 19,3 18,7 34,3 584,3

obe;1 CAJIAT W3 CBI:KJIbI C COJJEHBIMUA OI'YPLIAMHM 1 70 0,9 4,3 4,3 58,9 31 2021
CYI1 KAPTO®IJIBHBIM C BOBOBBIMM nn 200 5 2,9 (1, 92,6/ 113 2021
TE®TEJIU PhILHBIE-TTK 110 9,5 9 12 166,5| 239 2011
KAPTO®EJIb, TYIHIEHHBIU C TVKOM 150 3,2 7,7 23,9 173,1 145 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,3 2,9 (3,9 94| 462 2021
XJIEB IMIITEHUYHBIH ®OPMOBOMU 11 - 40 3 03 197 93,6, 573 2021
XJIEB PXKAHOM n 25 2 0,4 10 51,5/ 574 2021

Hroro 3a obe: . 795 26,9 27,5 95,5 730.2

UTtoro 3a jieHn: 1380 46,2 46,2 179,8 1314.5

** . pomyckaeTcsi BbIIAYM MHBIX OBOUICH

Crpanunia 2




CE30H: 3UMHE-BECCHHUMN
Bo3pacTHas kareropms: 7-11 ner

cpesa B T o o B - m sinll ST g al b I
[Tpuem nmumn Haumenosanue 6moja Macca nopuumu e mano,Wwﬁmon st T Bt iamns
benku, r | Kupsl, r P HCHHOCTS, KKan TYpBl | peuenTtyp
Henens 1
Jleuns 3
3aBTPaK CAJIAT U3 CBIEKJIbI C 3EJIEHBIM I'OPOILIKOM 1 60 0,9 3,7 4,6 55,2 30 2021
KHEJIU U3 KVP WU BPOUJIEPOB-LILITUIAT C FUCOM-1TK 90 10,1 11,3 7.5 2183 301-TTK 2011
MAKPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE 150 5,6 5 29.6 184.5 256 2021
YAU C CAXAPOM 1 200 0,2 0,1 9,3 38) 457 2021
~ XJIEB IMUEHAYHBIK ®OPMOBOM n 20 1,5 0,2 9,8 46,8 573 2021
| XJIEB PXKAHOM 1t 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021
Wrtoro 3a 3aB1pak: 540 19,9 20,6 68,8 584
obe CAJIAT OBOILLHOMH C SIBJIOKAMH 60 0,7 0,1 4.4 23,6 56 2011
PACCOJIbHUK JIEHUHI PAJICKHWH 1 200 2.1 4,1 10,6 87.6 100 2021
~ |PATY U3 CBUHUHbI 200 13,3 17,5 29,8 430,9| 263 2011
KUCEJIb U3 ABJIOK CBEXUX n 200 0,2 0,2 23,8 98| 476 2021
XJIEB ITILEHUYHBIA ®OPMOBOM 1 40 3 0,3 19,7 93.6| 573 2021
XJIEB PXKAHOM 1 25 2 0,4 10 51,5 574 2021
[TPSTHUKU r** * 20) 1,1 0,9 14,8 73,2 581 2021
HUrtoro 3a obe)1: 745 22, 23.5 113.1 858.4
HUToro 3a jieH: 1285 42.3 44,1 131.9 1442 .4

** . momyckacTes BbIAAYM MHBIX OBOLUECH
¥%% . JONYCK&eTCS BbIAAYM MHBIX KOHIUTEPCKHX M3 /1e/ui

Crpanuiia 3




CC30H: IMMHC-BeCeHui

Bo3pacTHas kireropms: 7«11 ner

qeTBepr - . l PP T - l T T
[Ipuem rmuim Haumenosanune Gmoza Macca flopumu g [_._::_mm!mo uoE%@uW_owE_j Sprwonsmonia | SRINERED. | Lo
_. benku, r | Kupsl, © e UCHHOCTS, XKKAJ TYpbI penentyp
Henens 1
Jlens 4 |
3aBTpaK OBOIIU CBEXMUE (ITOPLIMAMM) nomupopsr m** 60 0,4 0,1 1,1 6,6 148 2021
[MTAJIOUKU-XPYCTAILLIKH-peibHbIe-TTK 110 9.5 11 12 166,5| 486-TTK 2021
[TIOPE KAPTO®EJILHOE n 150 4,1 6 8.7 105| 377 2021
COYC TOMATHbIH C 3EJIEHbIOn-TTK 30 0,3 1] 1,4 15,7| 419-11K 2021
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB n 200 0,6 0,1 20,1 84| 495 2021
XJIEB IMIUEHHUYHBIA ®OPMOBOMU n 30 2.3 0,2 (4.8 70,2 573 2021
XJIEB PXKAHOM n 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021
Hroro 3a 3aBipax: 600 18,8 18,7 66,1 489,2
oben CAJIAT BUTAMUHHBIU n 60 0,7 3.1 3.3 43,8 2 2021
CVII-JIATIIIA JTOMAIUIHSSn 200 2 3.1 8.9 71,4 128 2021
MSICO TYIIEHOE 90) 9.5 16,4 2.3 2745 256 2011
KAILA MUIEHAYHAS BS3KAS i 150 3,9 3,2 23, 137.1 223 2021
yAM C JIMMOHOM n 200 0.3 0,1 9.5 40 459 2021
XJIEB MIIIEHAYHBIA ®OPMOBOMU n 50 3.8 0,4 4.6 117, 573 2021
XJIEB PXKAHONA 1 35 2.8 0,5 14 72,1 574 2021
®PYKThI CBEKUE (s6n0K0)m* 120 0,5 0.5 (1,8 52.8 82 2021
Hroro 3a obet: 905 23,3 21,3 97,5 808,7|
Hroro 3a JieH): 1505 42,3 46| 163,6 1297,9

* - nomyckaetcst BbIAA4YM HHBIX (JPYKTOB

Crpanuna 4




CE30H: 3UMHE-BCCCHHUH
BozpacThas kureropus: 7-11 ner

INATHHLA - i B : oL i | N - - R
[Tpuem nuun Haumenosanue 6imona Macca (opumm e wﬁEnSuwwamwcn | SRR | - S,
g Benku, r | Xupsi, r o M TYpHI peLenTyp
Henensa 1
Hens 5 |
3aBTpaK CAJIAT U3 KBALLIEHOU KAITYCTbI C JIVKOM 1 60 _ 3,6 4,9 56,4 9 2021
BOK M3 IITHLIbI C PHCOM-TTK 180 12,5 13,9 322 294,8 375-1TK 2021
[KO®EMHBIA HATTUTOK C MOJIOKOM n 200 2,8 2,5 13,6 88 465 2021
XJIEB ITIIEHUYHBIM ®OPMOBOM 1 20 1,5 0,2 9,8 46,8, 573 2021
XJIEB P)KAHOM n 20 1,6 0,3 8 41,2| 574 2021
. | ®PYKTbI CBEXKWE (MaHaapuHeI ™ B 100 0,8 0.2 7.5 38 82 2021
Wroro 3a 3aB1pax: 580 20,2 20,7 76 565,2
oben OBOLLY KOHCEPBUPOBAHHBIE (TTOPLIUSIMU) orypusi m** 60 0,5 0,] I 6,6/149 2021
BOPILL C KAITYCTOM U KAPTO®DEJIEM n 200 1,5 3.5 5,6 60| 95 2021
®PUKA JIEJILKY W3 KYP WIH EPOUJIEPOB-1IBI UISIT 100 12,6 15,2 8,1 2654 297 2011
MIOPE KAPTODEJIbHOE U OBOIIY KOHCEPBHPOBAHHDIE (3enenbii 150 4,1 5.8 23,8 12,9 400-rrK 2021
COKM OBOIIHBIE, ®PYKTOBBIE U SII'OJIHBIE i 200 H 0,2 202 86/ 501 2021
XJIEB [TIUEHUYHBIK ®OPMOBOMU 1 50 3,8 0,4 24,6 117| 573 2021
XJIEB PXKAHOM n 35 2,8 0,5 14 72,1 574 2021
HUroro 3a obe;r: 795 26,3 25,7 07.3 720
Hroro 3a aeH: ) - 1375 46,5 46.4 173.3 1285.2

* - IOIyCcKaeTCs BblIauy UHBIX QIPYKTOB
** - pomycKaeTcs BBIAAYH MHBIX OBOILECH

Crpanuiia 5




CE30H: 3UMHE-BECECHHUMN
BO3pacTHas Kireropusa: 7-11 ner

NMOHCACJIBHHUK
[TuiaeBbie BeleCTBA
| . Inepretu-ueckar | Ne peuen- | COopHHK
[Tpuem mumu HaumenoBanue 6mopa Macca fropuuu B, & | i, ¥ %ﬁhnwon N B _— SGeITYD

Henens 2 |

Jlens 1 _ |

3aBTpaK CAJIAT OBOLIJHOU C SIBJIOKAMU 60 0,7| 0,1 4,4 23,6/ 56 2011
TYJISILL 90 9,6 13,4 2.6 278,1 260 2011
KAIIA TTIHEHMYHAS BS3KAS 1 _ﬂ 150 3.9 3,2 23,1 137.1| 223 2021
COKHU OBOILHBIE, ®PYKTOBBIE U ATOIHBIE it 200 I 0,2 20,2 86, 501 2021
XJIEB ITIIIEHUYHBIA ®OPMOBOM 11| 20 1,5 0,2 9.8 46,8 573 2021
XJIEB P)KAHOM n 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021

HUroro 3a 3aB1pax: 540 18,3 17.4 68,1 612,8

obe OBOILLM KOHCEPBUPOBAHHBIE (TTOPLIUSAAMU) orypust m** 60 0,5 0,1 | 6,6/ 149 2021
CYI1 KAPTO®EJIbHBIN C KJIEL[KAMU n 200 2.1 2.8 7.5 64 115 2021
YKAPKOE IMO-/(OMAILUHEMY 200 13,4 22.9 31,1 432,1 259 2011
KOMIIOT U3 CMECHU CYXO®PYKTOB n 200 0,6 0,1 20,1 84| 495 2021
XJIEB ITHIEHUYHBIA ®OPMOBOM n 40 3 0.3 19,7 93.6/| 573 2021
XJIEB PXKAHOM n 30 2.4 0,5 12 61,8, 574 2021
®PYKTbI CBEXKHE (s6510K0)1* 100 0,4 0,4 9.8 44 82 2021

Hroro 3a obe;: 830 | 22,4 27,1 101,2 786,1

HUtoro 3a aeH.: 1370 40,7 44.5 169,3 1398.9

¥ - JlolycKaeTcs BbIJIa4U MHBIX (I)PYKTOB
**¥ - pomyckaeTcs BbIIAYW HHBIX OBOLIEH

Crpanuiia 6




CE30H: 3UMHE-BECCHHUH
BO3pacTHas kareropus: 7-11 nert

BTOPHHUK _
I H - Aac EE&WE@ meao,Mwm | DHepreTu-yecKad No peucii- Omo_umsm
PHEM MUALILH AUMECHOBAHMUE OJIKO/1a ca DO@H&E m@.ﬁn_.r . umﬁEﬂEq . ﬂ“@”@h LEHHOCTD, KKaJI Typhi ﬁﬂn@\:ﬂ%ﬁ

Henens 2 o

Jlenn 2 | |

3aBTpaK [TYJIUHI" U3 TBOPOT'A C PUCCM co CrylieHHbIM MOJIOKOM TTK 150 15,5 8 37,2 294,1 236 2012
MACJIO CJIMBOYHOE (nopuusivu)n 10 0,1 7.3 0,1 66,1 79 2021
YAM C JIMMOHOM n 200 0,3 0.1 9,5 40, 459 2021
XJIEB IMILIEHUYHBIM ®OPMOBOM n 30 2.3 0,2 14,8 70,21 573 2021
®OPYKThI CBEXKUE (s16510K0)n* 110 0,4 0,4 10,8 48,4 82 2021

Hroro 3a 3aB1pak: 500 18,6 16 72,4 518,8

oben OBOIIIY KOHCEPBUPOBAHHBIE (ITOPLIMAMM) nomuaops n** 60 0,5 0,1 | 6,6 149 2021
BOPIL] C KAITYCTOM U KAPTODEJIEM n 200 1.5 3.5 5,6 60 95 2021
KOTJIETHI PYEJIEHHBIE U3 ITTULBI-TTK 100 14,9 18 30,5 29098 294-TTK 2011
MAKPOHHBIE U3JIEJIUSI OTBAPHBIE n 150 5,6 5 29.6 184,5 256 2021
KWUCEJIb U3 SIBJIOK CBEXUX 1 200 0,2 0,2 23,8 98 476 2021
XJIEB TTIIEHUYHBIA ®OPMOBOMU n 40 3 0,3 19,7 93,6/ 573 2021
XJIEB PXKAHOM n 25 2 0,4 10 51,5 574 2021

Wroro 3a obe;1: 775 27,7 27,5 120,2 794

HUroro 3a geHi: 1275 46,3 43,5 192.6 1312,8

*¥ _ JOMYCKAETCH BbIIaYd WHBIX OBOLIEH

Crpanuna 7




CE30H: 3UMHE-BECECHHUH
BO3pacTHad Kareropus: 7-11 ner

cpenaa
I IuieBbie BEHIECTBA ; )
[Tpuem nmuiun Haumenosanue 6012 Macca nopuuu Bomca, 1| Fupss, ¢ %nw_nwo 1 wﬁﬂﬁﬂﬁwﬂﬁn Ne ,_.MMMH_ Mﬂwﬂww

Henens 2 . | |

Jleus 3 |

3aBTpaK UKPA KABAYKOBAS (nmpoM.npoHU3BOACTBO)II 60 I_ 1,1 53 4,6 70,8 150 2021
OMJIET HATY PAJIbHBIWn-1TK 150 | 135 11, 3,5 201,2| 268-TTk 2021
COKU OBOILHBIE, ®PYKTOBBIE U SATOJIHLIE 1t 200 I 0,2 20,2 86| 501 2021
XJIEB ITIIIEHUYHBIA ®OPMOBOM 1 | 20 | 1,5 0,2 9.8 46,8 573 2021
XJIEB PXKAHO! 1 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021
®PYKThI CBEKHUE (s6510K0)i* 100 | 0.4 0,4 9.8 44 82 2021
[MPSTHUKU m** * 20 1,1 0,9 (4,8 73,2 581 2021

Hroro 3a 3aB1pak: i’ 570 20,2 18,9 70,7 563,2

obe " |CAJIAT U3 CBIEKJIbI OTBAPHOM n 60 0,8 3,7 4,6 54,6/ 26 2021
CYI1 KAPTO®EJBHbBINA C BOBOBBIMM 1 200 5 2.9 01,7 92,6/ 113 2021
TEGTEJN MSCHBIE 2 BAPUAHT 10 | 11,1 13, (1,4 204,6/ 279 2011
KAILIA TTIHEHHAS BS3KAS n 155 4,2 4 5.8 156,6/ 225 2021
YAM C CAXAPOM 200 0,2 0,1 9,3 38 457 2021
XJIEB ITIIIEHUYHbIU ®OPMOBOM 1 40 3 0,3 (9, 93,6/ 573 2021
XJIEB PXKAHOM n 40 3,2 0,6 16 82,4 574 2021

HUroro 3a obe)1: 80)5 27;9 25,4 98.5 722.4

HUroro 3a jieH): 1375 47,7 44,3 169,2 1285,6

¥ - momyckaeTcs BbIAa4¥ HHBIX ()pYKTOB
¥¥% . JONYCK&ETCs BBIJIAYM MHBIX KOHAUTEPCKUX UZAC/IHM

Crpanuna &




Ce30H: 3UMHE-BECCHHUH
Bo3pacTHas kareropusa: 7-11 ner

yeTBepr
[TuigeBbIe BEleCTBA X )
[Tpuem rmi HaumenoBanue 6moaa Macca flopuHH Beman r | Kupsi, %ano 1 wﬁmﬁﬂwwﬂﬁh Ne MMH: MHMMMM _

Henens 2

Jlens 4

3aBTpaK CAJIAT U3 COJIEHBIX OI'VPIIOB C JIYKOM n 60 0,5 3,6 1,6 40,8 16 2021
TE®TEJIU PbILHBIE 110 9,5 9 12 166,5 239 2011
ITIOPE KAPTO®EJIBHOE 11 150 4,1 6 8,7 105 377 2021
HATTUTOK W3 LLIMTTOBHUKA n 200 0,7 0,3 18,3 78 496 2021
XJIEB ITTIEHAYHBIA ®OPMOBOM 1 25 1,9 0,2 15,3 58,5/ 573 2021
XJIEB P)KAHO! n 20 1,6 0,3 8 41,2 574 2021

Wroro 3a 3aB1pax: 565 18,3 19.4| 63,9 490
CAJIAT U3 KA TYCTbI BEJJOKCYAHHOM 1 70 I 4,2 5.9 65.9| 1 2021
PACCOJIbHHK JIEHUHI PAJICKHM 1 200 2,1 4,1 10,6 87,6/ 100 2021
TV JISILI 100 10,6, 14,9 2.9 309 260 2011
KAILIA TPEUHEBAS BSA3KASA 155 2,3| 46 264 155,2| 324 2008
KOMIIOT M3 CBEXUX TJIOAOB U ATOM n 200 0,1 0,1 11,1 46| 486 2021
XJIEB TTIIEHAYHbIA ®OPMOBOM 1 50 3,8 04 24,6 117, 573 2021
XJIEB PXKAHOM n _ 40 3,2 0,6 16 82,4 574 2021

HUtoro 3a ode;i: 815 23,1 28,9 07.5 863.1

HToro 3a JeHb: 1380 41,4 48,3 161,4 1353.1

Crpanuiia 9




Ce30H: 3UMHE-BECEHHUM
BO3pacTHas kareropus: 7-11 net

IIATHHULIA |
[IpueM muni HaumenoBanue Oiro/a Macca f1opuuu e i onnoWwwanwon Iuoprern-veouns | Je petier- | COOpHIK
benku, r | XKupsbl, T - .ﬂ IIEHHOCTh, KKaJl TYPBbI penenTyp

Hepens 2

Jleus 5

3aBTpaK OBOILM CBEXMUE (TTOPLIUAMH) orypist n** 60 0,4 0,1 1,1 6,6/ 148 2021
HATTETCbI KYPHUHBIE 100 | 108 102] 13,6 276,6, 326 2016
MAKPOHHBIE U3IEJINSI OTBAPHBIE n 140 e 5,6 5 29,6 184.5| 256 2021
COYC TOMATHBI? C 3EJIEHBIOn-T1K 25 0,2 0,8 1,2 13| 419-tt | 2021
KOMITOT U3 SIBJOK U STOJ1 3a6MOPOKEHHBIX T 200 | 0,1 0,1 10,9 45| 492 2021
XJIEB ILEHAYHBIA GOPMOBOM n 20 1,5 02 98 468 573 2021
XJIEB PKAHO! n , 20 1,6/ 0,3 8 41,2 574 2021

Htoro 3a 3aB1paKk: 515 20,2 16,7 74,2 613,7

obe CAJIAT U3 MOPKOBHU U SIBJIOK n 60 0,6 3,7 4,5 53,4 22 2021
BOPIL C KAITYCTOM U KAPTODEJIEM 1 200 1,5 3,5 5.6 60| 95 2021
KOTJIETBI PbIHBIE JIIOBUTEJ(LCKHUE n-TTK 100 12,8 4,1 5,9 112,6/ 308-TTk 2021
KAPTO®EJIb M OBOIIY, TYILIEHHBIE B COYCE 180 3,9 11,8 29.4 239,9 142 2011
COKH OBOIHBIE, ®PYKTOBBIE ¥ ATOJHBIE i 200 1 0,2 20,2 86, 501 2021
XJIEB ITIIEHAUYHBIA ®OPMOBOM n 40 3 0,3 19,7 93,6/ 573 2021
XJIEB P)KAHOM n 30 2.4 0,5 12 61,8, 574 2021

HUroro 3a obe;i: 810 .2 24,1 097.3 707.3

HUroro 3a aeHb: 1385 45,4 40,8 1715 1321

¥ - IOMyCKAeTCs BbLAAYH HHBIX (JPYKTOB
** . JOIYCKAETCs BbLIAYM MHBIX OBOIICH

Crpanunpa 10




HTOrO 3ABTPAK 20-25% 3A MEPBYIO HEJIEJIIO (5 THEH)

[l uimeBsie BEMECTBE |
Macca nopuuu Yrneron FHEPrET-YEGKAL
benku, r | Kupsbl, T = RN T Rl

WTOTO 3aBTpaly 3a 5 AHeH (nepsas Helens) B CpeaHEM (haKTUYECKHU: 561 19 19,06 74,88 551,68
CanlInH 100 % cyTO4YHO#H HOPMbI: 77 79 335 2350
nopma no CanlTuH 20 % ot cyTouHOH HOPMBI: 15,4 15,8 67 470
nopma 1o CaulInH 25 % ot cyToYHON HOPMBI 19,25 19.75 83,75 587.5
BBEIXOJ HOPM B % COOTHOILLEHHH 3a 5 AHEH ) 24,6§ 24,13 22.35 23,48

HTOTO OBEJ 30-35% 3A IEPBYIO HEJ(EJIIO (5 THEH)

[lumensie BELECTRE, |
Macca nopuuvu T Yrineroj S by
Benku. r Mﬁswrr r s LHEHHOCTh, Kitall

utoro obeapl 3a 5 Anel (neppas Heaens) B CpeHEM (PaKTHHECKH: 826 24,92 25,56 102,54 771,68
CanlInH 100 % cyTo4HO! HOPMBI: 77 79 335 2350
Hopma no CanlTuH 30 % ot cyTouHOH HOPMBI: 23,1 23,7 00,5 705
nopma 1o CaulTuH 35 % ot CyTO4HOH HOPMBI: 26,95 27.65 117,25 8225
BBIXOJ HOPM B % COOTHOLLIECHHMHM 3a 5 JHCH 32,3 32,35 30,61 H 32,84

HTOT'O 3ABTFAK + OBEJI =50-60% 3A IIEPBY}O HEJAEJIIO (5 IHEH)

[lvieBbIe BEIIECTBE |
Macca nopumu Vrneson | - prom-ekar
mﬁ.:n&u r Mﬁﬂﬁﬂu r 5 3 LHEeHHOCTh, KiKaJl

UTOrO 3a 5 ameii (nepsas Heaemst) B cpeiHEM (PaKTHHECKH: 1387 43,92 44,62 177,42 1323,36
CanlTuH 100 % cyTOYHOH HOPMBI: 77 79 335 2350
nopma no CaulTuH 50 % oT cyTouHOH HOPMBI: 38,5 39,5 167,5 1175
nopma 1o CaulTuH 60 % o1 CyToYHOH HOPMBI: 46,2 47,2 201 1410
BBIXO/ HOPM B % COOTHOLIEHMH 3a 5 JIHEH 57,04 56,48 52,96 56,31

UTOIO 3ABTPAK 20-25% 3A BTOPYIO HEJEJIIO (5 THEI)

[uieBbie BEWECTBE,
Macea nopuuu Vineson | o prom-edkar
benku, r | Kupsi, 1 o LICHHOCTE, Kiall
WTOrO 3aBTPaKH 3a 5 JHei (BTOpas Hejle/lsl) B CpeiHeM PaKTHUECKH: 550 19,12 17,68 69,86 559,7
CanlInH 100 % cyToO4HOM HOPMBI: 77 79 335 2350
nopma 1o CavlTuH 20 % ot CyTOUHOH HOPMBIL: 15,4 15,8 67 470
nopma no CanlTuH 25 % ot cyToYHOH HOPMBI: 19,23 19,75 83,75 587,5
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BBIXO/1 HOPM I % COOTHOILEHHMH 33 5 JIHEH

235

22,38

20,85

23,82

UTOTO OBEJ 30-35% 3A BTOPYIO HEAEJIO (5 THEHN)

[lueBbie BEWIECTRBE,

JHepreTu-yecKas

Macea nopumu Bamar r | Maps, v %uw.__mwoh RSHOCTE, S
HTOrO 06e B 3a 5 aHel (BTopas Heaens) B CpeAHEN PaKTHIECKH: 807 25,18 26,6 102,94 774,58
CanlluH 100 % cyTOYHOH HOPMBI: 77 | | 335 2350
wopma 110 CanlIuH 30 % ot cyTo4HOH HOPMBIL! 23,1 23,7 00,5 705
sopma no CaulTuH 35 % ot cyTOYHOH HOPMBI: 26,95 27,65 117,25 | 822,5
BBIXOJI HOPM K % COOTHOLIICHHHM 32 5 JIHEH 32,70 33,67 30,73 | 32,96

UTOIO 3ABTPAK + OBEJL =50-60% 3A BTOPY}O HEAEJIIO (5 J(HEHN)

—

uieBsle BEUIECTRE,

JHepreTu-yecKas

Macca nopuuu Bowow 7| M, v Swmwch RO Mk
UTOTO 3a 5 jIH2H (BTOPYIO HEJEIIst) B CPE/IHEM (aKTITYECKH: 1357 44,3 44,28 172,8 1334,2§
CanlTuH 100 % cyTOYHOH HOPMBL: i 77 79 335 2350
nopma 1o CanlTuH 50 % o1 cyTOYHOH HOPMBL: 38,5 39,5 167,5 1175
sopma no CaulTuH 60 % oT cyToYHOH HOPMBI: 46,2 47,2 201 1410
BBIXOJ] HOPM B % COOTHOUICHHH 32 5 JIHEH 57,33 56,05 51,58 56,78
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THA IPMEMA TIHILU (3ABTPAK) BO3PACTHASL KATEIOPHSI 7-11 | cymmapHbili TIHIIEBLIO BEIECThS ¢ —
JIET | gec ooy | Benku, r | JKupsi, 1 <H“mwon HCHHOCTS, Kitall
| IEHb 500 16,8 16,6 79,2 535,7
2 JIEHD 585 19,3 18,7 34,3 584,3
3 JIEHb 540 19,9 20,6 8.8 584
4 JIEHb 600 18.8 18,7 56,1 489,2
- 5 IEHb 580 202 | 20,7 76 565,2
UTOI'O B CPEJIHEM 3A ITEPBBIE 5 JIHEM: 561 19 19,06 | 74,88 551,68
6 IEHD 540 183 | 17,4 58,1 612,8
7 JIEHb 500 18,6 16 | 724 518,8
8 JIEHb 570 20,2 18,9 70,7 563,2
9 JIEHb 565 18.3 19,4 | 63,9 490
10 IEHb 575 20,2 16,7 74,2 613,7
MUTOI'O B CPEJIHEM 3A BTOFBIE 5 JIHEU: 550 19,1 17,68 | €9,86 559,7
WUTOTO B CPEI(HEM 3A 10 JHEU (3ABTPAK): 555,5 19,06 18,37 72,37 555,69
MHM TPHEMA THIIY (OBEJIbI) BOSPACTHASI KATEI'OPHS 7-11| cynmmapHbii IMppane %E@Sm@  S——
JET Bec OITHOJ Benku. r | XKupsl, 1 H___Hnwg LEHHOCTD, Ki<al
| JEHb 890 25,5 23.8 109,3 741,1
2 JIEHb 795 26,9 27,5 95,5 730,2
3 IEHb 745 22,4 23,5 113,1 858.4
4 JIEHb 905 23,5 27,3 97,5 808,7
5 IEHb 795 26,3 25,7 97,3 720
WTOI'O B CPEJIHEM 3A TIEPBBIE 5 JIHEM: 826 24,9 25.56 | 102,54 771,68
6 JIEHb 830 22,4 27.1 101,2 786, 1
- M 7 JIEHb 775 27,7 27,5 120,2 794
! 8 NEHDb 805 27.5 25,4 98,5 722.4
9 JIEHb 815 23,1 28,9 97,5 863,1
i 10 IEHB 810 25,2 24,1 97,3 707,3
UTOI'O B CPEJIHEM 3A BTOFBIE 5 JIHEK: 807 25,18 26,6 | 102,94 774,58
MTOTO B CPEJIHEM 3A 10 IHEM (OBE[IbI): 816,5 25,05 26,08 | 102,74 773,13

Crpanuaua 13




	УТВЕРЖДАЮ (1)
	zavtrak7-11_2023

		2023-12-05T10:18:22+0300
	Е.Н. Николаюк




